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PROJETO DE LEI ORDINARIA N° /2026

Vereador: Paulo de Oliveira Cruz Neto

DISPOE SOBRE A CRIAGAO DO
PROGRAMA “SAUDE MENTAL NAS
ESCOLAS DA REDE PUBLICA
MUNICIPAL”, NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE ITAPEMIRIM.

O Prefeito Municipal de Itapemirim, Estado do Espirito Santo, no uso de suas
atribuicdes legais, faz saber que a Camara Municipal APROVOU, e ele SANCIONA e
PROMULGA a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica instituido, no ambito do Municipio de Itapemirim, o Programa “Saude
Mental nas Escolas da Rede Publica Municipal”’, destinado aos alunos e profissionais da
educacéao da rede publica municipal, de carater permanente, abrangendo as instituicées de
educacao infantil da rede prépria e conveniada, bem como as escolas de ensino
fundamental regular do Municipio.

§ 1°. A coordenagao do programa sera definida pelo Poder Executivo Municipal,
com o objetivo de desenvolver agdes de promogao, prevengao e conscientizacdo acerca da

saude mental no ambiente escolar.

§ 2°. O Programa “Saude Mental nas Escolas da Rede Publica Municipal’
compreendera a realizacdo de agdes continuadas voltadas a promog¢ao da saude mental,
ao desenvolvimento de habitos saudaveis, a prevencado de transtornos emocionais e ao

fortalecimento do bem-estar psicolégico dos estudantes e profissionais da educagéo.
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Art. 1°. O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente Lei no que couber,
podendo firmar parcerias com 6rgaos publicos, instituicbes de ensino, entidades da

sociedade civil e profissionais especializados para a execug¢ao das acdes previstas nesta
Lei.

Art. 2°. Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposicdes em contrario.

Sala das Sessoes, “Jodo Batista Ferreira de Souza”, 08 de maio de 2026.

Paulo de Oliveira Cruz Neto

Vereador — Podemos
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir, no ambito do Municipio de
Itapemirim/ES, o Programa de Saude Mental nas Escolas da Rede Publica Municipal, de
carater permanente, destinado aos alunos e profissionais da educacao da educacgao infantil
e do ensino fundamental regular, abrangendo tanto a rede prépria quanto a rede

conveniada.

A proposta parte do reconhecimento da saude mental como parte indissociavel da saude
integral do individuo, conforme preconiza a Constituicdo Federal em seus artigos 6° e 196,
bem como a Organizagdo Mundial da Saude, que destaca a importancia de agdes
preventivas e promocionais no ambiente escolar, espaco fundamental para o

desenvolvimento emocional, social e cognitivo de criangas, adolescentes e educadores.

E notério que o ambiente escolar tem enfrentado desafios crescentes relacionados a
questdes emocionais e psicolégicas, tais como ansiedade, depressdo, estresse,
dificuldades de aprendizagem, conflitos interpessoais e esgotamento profissional dos
docentes. A auséncia de politicas publicas permanentes voltadas a promogao da saude
mental no contexto educacional pode agravar tais situagdes, impactando negativamente o

rendimento escolar, o convivio social e a qualidade de vida da comunidade escolar.

Nesse contexto, o Programa de Saude Mental proposto visa desenvolver acodes
continuadas de promocéo e prevencgao, estimulando habitos saudaveis de cuidado com a
saude mental, fortalecendo fatores de protegcdo emocional e contribuindo para a
identificacado precoce de situagdes de risco. As ag¢des poderao incluir atividades educativas,
orientagdes, campanhas de conscientizagao e outras iniciativas que promovam o bem-estar

psicoldgico e emocional no ambiente escolar.

Importante destacar que o projeto ndo cria cargos, ndo impde estrutura administrativa
especifica nem gera despesas obrigatorias ao Poder Executivo, limitando-se a estabelecer

diretrizes gerais de politica publica, cuja regulamentagédo ficara a cargo do Executivo

Municipal, no que couber.
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Isso porque o Supremo Tribunal Federal pacificou o entendimento de que, no tocante a
reserva de iniciativa referente a organizacdo administrativa, a reserva de lei de iniciativa do
Chefe do Poder Executivo, prevista no art. 61, § 19, I, “b”, da Constituicido Federal, somente
se aplica aos Territorios Federais (ADI 2.447, Rel. Min. Joaquim Barbosa, Tribunal Pleno,
DJe 04.12.2009).

No aspecto formal, a proposi¢gdo encontra respaldo no artigo 30, inciso |, da Constituigdo
Federal, que confere ao Municipio competéncia para legislar sobre assuntos de interesse

local, especialmente nas areas da educacgao e da saude, nao havendo vicio de iniciativa.

Ademais, caso ainda subsista qualquer duvida acerca da constitucionalidade da matéria,
destaca-se que a presente proposicao € inspirada na Lei Municipal n°® 9.019/2023, do
Municipio de Marilia/SP, cuja constitucionalidade foi reconhecida pelo Tribunal de Justigca
do Estado de Sao Paulo, nos autos da ADI n® 2306096-21.2023.8.26.0000.

Dessa forma, a instituicdo do Programa de Saude Mental nas escolas representa um
avango significativo na promocdo da saude publica e da educagdao de qualidade,
contribuindo para a formacao integral dos alunos e para a valorizagao dos profissionais da

educacao.

Por todo o exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovagao desta relevante
proposicao, que reafirma o compromisso desta Casa Legislativa com o bem-estar, a

dignidade humana e o futuro das criangas, adolescentes e educadores do Municipio de

Itapemirim.

ltapemirim-ES, 08 de maio de 2026.

Paulo de Oliveira Cruz Neto
Vereador — Podemos
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