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MOÇÃO DE APLAUSOS E RECONHECIMENTO Nº. ___/2026 

 

A CÂMARA MUNICIPAL DE ITAPEMIRIM, 

POR INTERMÉDIO DO VEREADOR PAULO 

DE OLIVEIRA CRUZ NETO, APRESENTA 

MOÇÃO DE APLAUSOS, À DRA. ANA PAULA 

FREIRE MEZHER CRUZ. 

 

A Câmara Municipal de Itapemirim/ES, por intermédio do Vereador Paulo de Oliveira 

Cruz Neto, manifesta Moção de Aplausos e Reconhecimento à ilustre médica Dra. Ana 

Paula Freire Mezher Cruz, em homenagem aos serviços prestados à saúde da população 

de Itapemirim, durante mais de duas décadas de dedicação exemplar. 

Nomeada em 01 de março de 2003, iniciou sua trajetória no serviço público com o 

firme propósito de exercer a medicina não apenas como profissão, mas como missão de 

vida. Desde os primeiros dias de sua atuação, demonstrou que o compromisso com a saúde 

coletiva exige não apenas conhecimento técnico, mas também espírito de abnegação, 

sensibilidade e profundo respeito pela dignidade de cada cidadão. Sua conduta ética e sua 

competência clínica tornaram-se marcas indeléveis de sua carreira, consolidando-a como 

referência na área de gastroenterologia. 

Em 03 de outubro de 2025, foi-lhe concedida a merecida aposentadoria, 

consagrando uma carreira pautada pela excelência e pela entrega ao próximo. Este 

momento não deve ser visto como um encerramento, mas como a celebração de um ciclo 

que se completa com honra e dignidade. Sua trajetória, construída com esforço diário, dias 

de dedicação e incontáveis atendimentos, é testemunho de que o serviço público pode ser 

transformador quando exercido com vocação genuína. A cada paciente atendido, a cada 

diagnóstico preciso e a cada gesto de humanidade, consolidou-se um legado que 

transcende os limites da medicina e se perpetua na memória coletiva de Itapemirim. 

Assim, esta Moção de Aplausos expressa, em nome da sociedade, a gratidão pela 

dedicação da Dra. Ana Paula Freire Mezher Cruz. Sua trajetória é exemplo de compromisso 

com a vida, de superação diante das adversidades e de amor ao serviço público. Que este 
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registro permaneça como testemunho da relevância de sua atuação e como inspiração às 

futuras gerações de profissionais da saúde. Que os jovens médicos encontrem em sua 

história a motivação para perseverar, e que a sociedade reconheça, por meio deste gesto, 

que o trabalho silencioso e constante de profissionais como a Dra. Ana Paula Freire Mezher 

Cruz é o que sustenta a dignidade da saúde pública. Que sua aposentadoria seja 

acompanhada de paz, reconhecimento e da certeza de que sua missão foi cumprida com 

grandeza. 

 

Sala das Sessões “João Batista Ferreira de Souza”, 16 de janeiro de 2026. 

 

Paulo de Oliveira Cruz Neto 

Vereador - Podemos 
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