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Senhor Presidente,
Demais Edis. @

rotocolista

INDICAMOS, apos satisfeitas as formalidades regimentais e ouvido
esclarecido Plenario, ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Itapemirim, Dr.
Luciano de Paiva Alves, a necessidade e conveniéncia de que seja estudada a
possibilidade de criagio de um Programa Municipal de Satde destinado ao
atendimento de pessoas obesas, com a finalidade de analisar seus quadros e
definir individualmente o melhor procedimento a ser adotado e de custear a
realizacdo do mesmo, para que obesos nio fiqguem esperando por um longo
periodo a realizagio da cirurgia bariatrica (redugado do estémago) ou de outra
modalidade de tratamento.

Sala das Sessées,
ltapemirim-ES, 03 de setembro de 2014.
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JUSTIFICATIVA:

A obesidade e o sobrepeso é mais do que um problema com a
aparéncia, € considerado uma doenga grave para a salde. Milhares de mortes
relacionadas a obesidade acontecem todos os anos. Muitos pacientes com
problemas graves estdo relacionados a obesidade, incluindo diabetes tipo 2,
doengas no coragdo, pressao alta e infarto. Obesidade também esta relacionada a
maiores taxas de certos tipos de cancer. Homens obesos tém maior probabilidade
de morrer de cancer de cblon, reto ou préstata. Mulheres obesas tém mais chances
de morrer de cancer de mama, Utero e ovarios.

Outros problemas relacionados a obesidade e ao sobrepeso sido o
calculo biliar e doenga na vesicula biliar, doenga no figado, osteoartrite, uma
doenga na qual as articulagdes se deterioram causada pelo resultado de excesso
de peso nas articulacées, gota, outra doenga que afeta as articulagdes, problemas
pulmonares, incluindo apnéia do sono na qual a pessoa para de respirar por curto

Rua Adiles Andre - s/n - Bairro Serramar - ltapemirim/ES - CEP: 29.330-000
Fone/Fax: (28) 3529-5108 E-mail: camaramunicinaldeitanemirim@hatmail anm

: "
[N W




LI

Cémara Muniéipal de Itapemirim

Estado do Espirito Santo
periodo de tempo enquanto dorme, problemas no sistema reprodutivo de mulheres,
incluindo infertilidade e irregularidades no ciclo menstrual e problemas vasculares.

Muitas pessoas estdo descontentes com seu excesso de peso e nao
consegue emagrecer somente com exercicios fisicos e dieta alimentar, o que
acaba tornando-as depressivas, tristes, ansiosas, com baixa auto-estima e acabam
sendo prejudicadas no trabalho e noutras atividades, inclusive nas recreativas e
esportivas. Diante disto, procuram o médico endocrinologista e este, na maioria dos
casos, indica a necessidade de cirurgia bariatrica (reducdo de estdmago), porém a
realizagéo da mesma, pelo SUS, demora anos, e com isto o quadro do paciente vai
se agravando, muitas vezes obrigando a realizagéo de procedimentos de urgéncia,
com custos ainda maiores.
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