CAMARA HUNICIPAL DE

HACENERIM

INDICACAO Ne° 12026

Vereador: Vandilson Tomas de Aradjo

Exmo. Sr. Presidente,
Nobres Edis,

Nesta oportunidade, usando de minhas prerrogativas expressas no Regimento Interno desta
Casa de Leis, INDICO ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal Genesis Alves Bechara para que, dentro
de suas possibilidades administrativas e orcamentarias a necessidade de Construcdo de
Academia Popular na localidade de Campo Acima, neste Municipio.

Sala das Sessdes, “Joao Batista Ferreira de Souza”,06 de janeiro de 2026

Vandilson Tomas de Araujo
Vereador — Partido PSB

ILSON TOMAS
07/01/2026
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CAMARA MUNICIFAL DE

ITAPEMIRIM

PODER LEGISLA

Justificativa:
A presente indicacdo tem como objetivo apresentar uma demanda de grande importancia para
a comunidade de Campo Acima: a implantacdo de uma Academia Popular na localidade.

A pratica regular de atividades fisicas é fundamental para a promoc¢ao da saude e bem-estar
da populacao, contribuindo para a prevencédo de doencas crbnicas, o controle do peso, o
fortalecimento muscular e a melhoria da qualidade de vida em geral. No entanto, nem sempre
todos tém acesso a espacos adequados para a pratica de exercicios fisicos.

A instalacdo de uma Academia Popular em Campo acima proporcionara aos moradores um
espaco publico, gratuito e equipado com aparelhos para a pratica de exercicios fisicos,
incentivando a adocéo de um estilo de vida mais saudavel. Além disso, a academia se tornara
um ponto de encontro e socializacao, fortalecendo os lacos comunitarios e promovendo o lazer.

A iniciativa beneficiard todas as faixas etarias, desde criancas e jovens até adultos e idosos,
fomentando a prética de atividades fisicas em familia e entre amigos. A academia popular sera,
portanto, um importante investimento na saude, bem-estar e qualidade de vida da comunidade
local.

Ademais, a instalacdo de uma academia popular atende a crescente demanda da populacéo
por espacos publicos de lazer e pratica esportiva, e contribui para a democratizacdo do acesso
a equipamentos de qualidade para atividades fisicas.

A presente indicacao ja foi formalizada no exercicio anterior, mas até 0 momento néo recebeu
atendimento. Trata-se de uma demanda que ndo apenas reflete a necessidade objetiva da
comunidade, mas também traduz o clamor da populacdo, que vé nesta a¢cdo uma prioridade
para o bem-estar coletivo.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres vereadores desta Casa Legislativa para
gue esta indicacdo seja acolhida com a devida atencdo e encaminhada ao Poder
Executivo Municipal, na certeza de que estamos todos comprometidos com o bem-estar
da nossa populagéo.

Itapemirim-ES,06 de janeiro de 2026.

Vandilson Tomas de Araujo
Vereador-Partido PSB
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