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INDICAÇÃO Nº_____/2016 
Vereadora: Regina Viana de Souza 
 
 
Senhor Presidente, 
Caros Edis. 
 
 
 
Nesta oportunidade, usando de minhas prerrogativas expressas no Regimento 
Interno desta honrada Casa de Leis, INDICO ao Chefe do Executivo Municipal, 
Exmo. Sr. Luciano de Paiva Alves, que interceda junto a Secretaria de Obras e 
Urbanismo, para que viabilize a construção de uma Praça Saudável no bairro 
Tocantins localizado atrás da loja de material de construção Teixeira, no 
distrito de Itaipava, neste Município. 
 
 
 
   Sala das Sessões, 
   Itapemirim-ES, 09 de maio de 2016. 
 
 
 

Regina Viana de Souza 
Vereadora - PROS 

 
Justificativa: 
 
Tal propositura se faz necessária para atender uma reivindicação dos moradores 
do bairro Tocantins que reclamam não terem nenhuma forma de lazer e pratica de 
esportes no bairro, a prefeitura possui um terreno próprio propicio para a construção 
deste tipo de praça. 
 
A “Praça Saudável” é um projeto do Governo do Estado que em parceria com as 
prefeituras tem por objetivo construir um espaço único voltado para a saúde, bem-
estar e lazer dos moradores. Além disso o projeto também contribui para a 
diminuição dos índices de vulnerabilidade social. 
 
A praça completa tem núcleo de orientação, rampa de skate, quadra de areia oficial, 
iluminação, equipamentos para prática de exercícios físicos ao ar livre, paisagismo, 
calçada com pista para caminhada, e área de convivência, recreação e lazer, 
atendendo crianças a idosos e ainda a pessoas com mobilidade reduzida, visto que 
atualmente em nosso município enfrentamos grandes problemas com a violência 
em geral, principalmente com as drogas e atingem na maioria das vezes os jovens 
da nossa cidade.   
 
Uma Praça Saudável seria uma forma interessante de tentar atrair esses jovens 
para caminhos melhores como o esporte, dando oportunidades não só a eles, mas 
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todos os moradores de forma livre e gratuita o acesso a prática de atividade física 
em um ambiente de extrema convivência com a natureza e de respeito para o 
convívio familiar.  
 
Sempre acompanhados por profissionais de educação física, os moradores 
receberão orientações sobre o uso dos maquinários, bem como orientações de 
como realizar adequadamente cada uma das atividades disponíveis naquele 
ambiente.  
 
Sendo assim, contamos com a colaboração dos meus ilustres pares e com a 
sensibilização do Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal para a concretização 
deste importante e almejado projeto. 

 

 
 
 
 


		2016-05-09T12:33:24-0300




