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JUSTIFICATIVA

NOME: RENATA ANDRESSA VINTE DA SILVA

NATURAL: BELO HORIZONTE/MG

DATA DE NASCIMENTO: 13/08/1977

FILIACAO: MARLI DARNEY VINTE DA SILVA E HELVECIO CARDOSO DA SILVA
PROFISSAO: EDUCADORA FiSICA

CARGO/FUNCAO: PROFESSORA MA PB 5

ESTADO CIVIL: SOLTEIRA

TELEFONE: (28) 99969-3800

ENDERECO: RUA EDILSON CAETANO PAES, 303 - PRAIA DE ITAOCA - ITAPEMIRIM

PECULIARIDADES LIGADAS AO MUNICIPIO DE ITAPEMIRIM: Iniciou o trabalho
ministrando atividade fisica direcionada para pessoas idosas no distrito de Itaipava a 24
anos. Foi a primeira professora do ja extinto Grupo Amizade, que se reunia na praia de
Itadca para realizarem exercicios de alongamento e hidroginastica. Trabalhou por mais de
10 anos na academia popular atendendo toda a comunidade de Itaéca, Itaipava e Joacima
com exercicios de musculacéo. Foi coordenadora do projeto Qualidade de Vida na Terceira
Idade desenvolvendo varias atividades tais como natagdo, hidroginastica, musculacao,
ginastica e voleibol adaptado para a terceira idade. Foi chefe de delegacdo da equipe de
itapemirim representando 0 NOSSO mMunicipio em jogos municipais e estaduais e
competicdes direcionadas a pessoa idosa por oito anos consecutivos. Trouxe a modalidade
voleibol adaptado para pessoa idosa para 0 municipio de itapemirim ensinando,
estimulando a pratica e formando grupo para competicdo. Atualmente continua ministrando
aulas de ginastica e hidroginastica para pessoas idosas e também desenvolve o projeto de
ginastica ritmica infantil. Implantou o projeto funcional Kids, uma novidade acolhida pela
Secretaria Municipal de Esportes.
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